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1. Lösung zum Fallbeispiel „Freibadfest“
Eigenschutz
	 •	 Handschuhe anziehen.
Gefahren für den Betroffenen
	 •	 Atemprobleme
	 •	 Schädigung der Augen
Erste-Hilfe-Maßnahmen
	 •	 Benetzte Kleidung, Pullover oder Jacke, ausziehen.
	 •	 Augen spülen.
	 •	 atemerleichternde Lagerung
	 •	 Frischluftzufuhr
	 •	 Betreuung
	 •	 Wenn keine Besserung der Symptome eintritt,  
		  muss ein Notruf abgesetzt werden.

2. Lösung zum Fallbeispiel „Experimentieren“
Eigenschutz
	 •	 Handschuhe anziehen (Nitril-Handschuhe).
Gefahr für den Betroffenen
	 •	 weitere Schädigung der Haut
Erste-Hilfe-Maßnahmen
	 •	 Benetzte Kleidung wegschneiden bzw. ausziehen.
	 •	 Betroffene Stellen abspülen und
	 •	 steril mit einem Verbandtuch abdecken.
	 •	 Je nach Schwere der Verletzung  Arztbesuch veranlassen oder  
		  Notruf absetzen.

3. Lösung zum Fallbeispiel „Putzmittelschrank“
Eigenschutz
	 •	 Handschuhe anziehen.
Gefahren für den Betroffenen
	 •	 Verätzung des Speisewegs
	 •	 Anatmung von Spülmittelschaum oder Mageninhalt
Erste-Hilfe-Maßnahmen 
	 •	 stabile Seitenlage auf einer Rettungsdecke
	 •	 Notruf absetzen mit Hinweis auf ein bewusstloses Kind.
	 •	 fortlaufende Kontrolle von Atmung und Bewusstsein


