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Verdtzungen - Fallbeispiele

Aufgabe:

1. Wahlt nach dem Lesen ein Fallbeispiel aus und findet euch paarweise
oder in Kleingruppen zur weiteren Bearbeitung zusammen.

2. Versucht mithilfe des Schiilerinfoblattes ,Verdtzungen“ die richtigen
Erste-Hilfe-MaBnahmen fiir das ausgewdbhlte Fallbeispiel zu finden.
Hierbei sollen euch die folgenden Leitfragen eine Orientierung geben.
¢ Welche Malnahmen sind zum Eigenschutz des Helfers erforderlich?
e Welche Gefahren bestehen fiir den Verletzten?
e Welche Erste-Hilfe-Mainahmen wiirdet ihr ergreifen? Legt dabei eine Reihenfolge fest!

1. Fallbeispiel ,,Freibadfest*

Beim Freibadfest im August spielt die »Beatles Revival Band« und die iiberwiegend dlteren Gdste
sitzen beim Essen. Wenige Jugendliche sind anwesend. Pl6tzlich zieht ein Jugendlicher sein
Pfefferspray und spriiht es seinem Gegeniiber ins Gesicht. Der jugendliche Tater entkommt unerkannt.
Freunde bringen den Betroffenen zur Erste-Hilfe-Station. Traneniiberstromt klagt er iiber ein starkes
Brennen in den Augen.

2. Fallbeispiel ,,Experimente*

Die Fiinftklassler Martin und Frank spielen und experimentieren gerne.

Sie haben Chemikalien entdeckt und machen damit einigen Blodsinn. Im Werkzeugkeller von
Martins Vater steht eine Flasche Salzsdure. Um Franks Chemikaliensammlung zu vervollstandigen,
nehmen sie ein kleines Medikamentenflaschchen und fiillen etwas Salzsdure ab. Frank nimmt

die nasse Flasche, schraubt sie zu, wischt sich die Hdnde an der Hose ab. Pl6tzlich fiihlt er einen
brennenden Schmerz in seinen Handen, die Hose bekommt helle Flecken und ein Loch.

Trotz starker Schmerzen wagen die Jungen es nicht, ihre Eltern zu informieren.

3. Fallbeispiel ,,Putzmittelschrank*

Ein Kleinkind liegt regungslos neben der offen stehenden Tiir des Spiilenschranks in der Kiiche.

Die Mutter kommt und sieht die gedffnete Flasche Reinigungsmittel neben dem Kind.

Sie ist aufgeregt und ihr schiefien viele Gedanken gleichzeitig durch den Kopf: Was soll ich tun? é
Den Giftnotruf anrufen? Den Kinderarzt verstdandigen? Wie war das noch mit der Ersten Hilfe?

Wasser trinken? Zum Erbrechen bringen? Stabile Seitenlage?

Die Mutter ist nur schwer in der Lage, einen klaren Gedanken zu fassen.
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Rollenspiel mit Realistischer Unfalldarstellung zum Thema Veratzungen

Aufgabe:

Zwei Schiiler bereiten die Notfallsituation vor, zwei Schiiler sind das Ersthelferteam.
Die anderen Schiiler sind Beobachter.

Beschreibung der Notfallsituation

In einem Schiilerwaschraum ist ein Waschbecken verstopft.

Die Reinigungskraft hat versucht, die Verstopfung mit Rohrreiniger zu beseitigen.

Dabei sind die beiden Handschuhe mit Wasser und Abflussfrei in Beriihrung gekommen
und sofort zerfressen worden.

Die Handinnenfldchen sind verétzt.

Verhaltensanweisung an den Mimen

¢ Du hast starke Schmerzen. Du schreist und weinst.

o Die Verdtzungen brennen und sind heif3.

o Erfolgt keine Spiilung der Hande, simulierst du ein Schwindelgefiihl und
brichst schlielich bewusstlos zusammen.

Sonst hast du keine weiteren Schmerzen oder Verletzungen.

Auf Fragen antwortest du nur ausweichend.

Bendtigtes Material

e Handschuhe

e Schere

e Schminke (rot und wei) mit Schwammchen
e Flasche Rohrreiniger

Hinweise zum Schminken
e Hellrote Verdtzungen in beiden Handinnenflachen schminken, danach
o leichte Schocksymptomatik schminken (blasses Gesicht).
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