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Die Organe des Brustraums
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Wortratsel: Das Losungswort

Fachbegriff fiir Brustbein
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Fallbeispiele: Verdachtsdiagnose, Gefahren, Erste-Hilfe-Maf3nahmen

Fallbeispiel 1
Natalie ist mit dem Oberk&rper auf die Kante der Tischtennisplatte im Schulhof gestiirzt. Sie klagt iber starke
Schmerzen im Brustbereich und es zeigt sich dort ein Bluterguss.

Verdacht:
e Rippen(-serien)-Fraktur

Gefahren:

e Verletzung von Brustfell, Lungenfell, Blutgefafien

e gestorte Lungenfunktion, gesteigerte Atemfrequenz
e Bewusstseinsstdrungen

Erste-Hilfe-MaRnahmen:

e Beurteilung der Situation, Unfallgeschehen erfragen

e Notruf

e Lagerung mit erhhtem Oberkorper (bei Bewusstseinsstorung: Seitenlage auf der verletzen Seite)
e Kontrolle der Vitalfunktionen

e Wdrmeerhalt

e Betreuung und Zuwendung

Fallbeispiel 2
Bei einer Auseinandersetzung erhielt Felix einen festen Tritt in den Bauch. Er klagt nun tiber starke Schmerzen
auf der linken Seite des Bauchs. Seine Stirn ist voller Schweilperlen und er ist dufierst blass.

Verdacht:
e Verletzung innerer Organe (evtl. Milz), Schock

Gefahren:
e innere Blutungen
e Schock

Erst-Hilfe-MaBnahmen:

e Beurteilung der Situation, Unfallgeschehen erfragen

e Notruf

e Lagerung nach Wunsch zur Entlastung der Bauchdecke @
e nichts zu essen oder zu trinken geben | |
e Unterstiitzung bei Erbrechen (jedoch nicht herbeifiihren)

e Kontrolle der Vitalfunktionen

e Wadrmeerhalt

e Betreuung und Zuwendung
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